
 

 

  
 

 

Merci à vous tous les jeunes comédiens, pour votre    
engagement, la générosité et l'enthousiasme que vous 
avez partagés lors de vos participations aux différentes 
actions mises en place par le comité départemental de 
l’Ardèche. 
Pour cette nouvelle saison, qui a déjà bien commencée, 
(voir les articles du journal) de nombreux projets sont 
proposés. N'hésitez pas à transmettre votre expérience 
pour susciter des envies nouvelles auprès de ceux qui 
n'ont pas encore eus l'occasion de vivre ces instants de 
bonheur théâtral. 

Alain Lamotte, Président de la FNCTA CD 07, Relai- 
jeunes Rhône-Alpes, alouze.lamotte@free.fr 

 

Les prochains moments de rencontres jeunes : 

Samedi 27 mars à Valence, Journée Mondiale du Théâtre et formation du Jeune Spectateur avec à 15 h la création des   
jeunes du groupe théâtre et citoyenneté suivi du spectacle professionnel « Le Cœur d’un Boxeur » de Lutz Hübner par le 
Théâtre des Migrateurs 
Mercredi 7 avril à Vesseaux, atelier 14h-16h en amont du spectacle en CI « Les cimes improbables » à 20h 
Week-end du 8 et 9 mai à Meyras, Stage jeunes comédiens Enfants, intervention de la Cie Archipel 
Week-end du 5 et 6 juin à Cruas, Rencontre de Théâtre Amateur de l’Ardèche Jeunes Comédiens 
Du 26 au 29 juillet à Tournon, Projet de participation à la vie du Festival Shakespeare pour les ados 
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Journal des troupes amateurs jeunes de l’Ardèche 
de la Fédération Nationale des Compagnies de Théâtre amateur et d’Animation 

Solène, Julie, Eva, Mégane, Ugo, Manon, Nina, Marie, Astrid et Emilie ont participé au 
stage Théâtre Jeunes Comédiens qui s’est déroulé les 13 et 14 juin 2009 aux « Portes de 
l’Ardèche » de Neyrac-Les-Bains. Un stage fait d’expérimentations du théâtre d’objets   
animé par Myriam MASSOT, comédienne professionnelle de la Compagnie Archipel Théâ-
tre de Tournon. Ce stage « Jouons avec l’objet » proposait à ces 10 jeunes d’explorer l’objet 
comme support de jeu et plus précisément :  
l’objet comme accessoire déterminant du personnage, 
l’objet qui créer un univers, 
l’objet animé qui devient une marionnette. 
Pour cela des exercices ludiques ont permis de se familiariser avec les objets et sa           
manipulation. Un travail sur l’imaginaire a mis en jeu l’objet dans des situations et          
utilisations inattendues. Des improvisations individuelles et collectives, avec et sans paroles 
ont permis d’explorer ce que raconte l’objet et les relations qui se créent entre le comédien 
et l’objet. Les jeunes ont abouti à la 
création d’une histoire où le       
comédien et l’objet ont partagé les 
rôles. 



 

 

24 ados de 5 troupes jeunes ou mixtes du territoire        
Ardéchois ont participé au stage Théâtre Jeunes Comédiens qui 

s’est déroulé les 7 et 8 novembre 2009 aux « Portes de l’Ardèche » 
de Neyrac-les-Bains. Un stage très intensif pour ces 24 ados qui ont 
suivi les ateliers de Damien MAZEL et Grégoire TERME, deux     
professionnels de la Cie La Grange à Papa de Ruoms. La thématique 
abordée était « le jeu de l’acteur : la relation du chœur et du héros ». Le 
point de départ du travail était le jeu de l’acteur seul sur scène puis sa 
relation avec ses partenaires jusqu’au travail en mode choral. Pour ce 
faire, ont été développé des exercices et des jeux cultivant l’éveil du corps 

et de l’imaginaire en s’appuyant sur l’écoute et le dynamisme collectif ; des 
improvisations permettant d’appréhender le jeu dans l’espace en mode  
choral ; un travail sur le texte et la voix et comment dire et 
rythmer un texte à plusieurs voix. 
 
Les jeunes ont été motivés à 100 % et étaient en permanence dedans, 
leur engagement a été très positif. Le niveau du stage était très intéres-
sant pour eux et leur a permis d’être sans cesse tirés vers le haut. Des exer-
cices qu’ils disent « ne pas retrouver dans leurs ateliers respectifs », un des 
meilleurs stage pour les ados !  
 

« C’était ma première expérience hors de ma troupe et je l’ai trouvée 
excellente ! » 

L’Impromptu Théâtre de Jaujac :  
Clara 

 

« Les nuits sont trop courtes mais on en a profité à tous les          
niveaux ! » 

La Troupe Sauvage de Bourg-Saint-Andéol :  
Sinclair, Mélanie, Sarah 

 

« Nous avons reçu de bons conseils et de bonnes bases théâtrales. 
Ce stage nous a permis aussi de faire de nouveaux échanges avec les 
troupes dans une superbe ambiance ! » 

Les Arlequins de Meyras :  
Anthony, Evodie, Alice, Audey, Robin, Ambre 

 

« Ce stage a été très instructif, ça nous a permis de travailler d’autres 
choses, des exercices qu’on a pas l’habitude de faire dans notre   
atelier. Les intervenants nous demandent toujours d’être précis et 
font des critiques constructives » 

Les Gobelunes de Vesseaux :  
Mélanie, Maeva, Laura, Orane, Dune, Emilia, Rémi, Nicolas 

 

« Super stage, intensif et agréable (sauf pour le temps..) ! » 
Les Patincoufins de Cruas :  

Alixia, Angeline, Julia, Estelle, Camille 
 
 
Commentaires 
recueillis lors 

du bilan du  
stage 



 

 

La deuxième édition de notre Journée du Jeune Comédien a pour but de faire 
découvrir aux jeunes comédiens de l’Ardèche, sur une journée, différents  
aspects du théâtre, au sens d’ « art dramatique », aux travers des genres et de 
l’histoire. 
 
Le samedi 6 février 2010 au Théâtre Bel Image à Valence, un groupe de 
13 personnes (11 jeunes) a pu participer à la Journée du Jeune Comédien 
avec 2 spectacles proposés par le Centre Dramatique National de Valence. 
Le programme :  
15 h : visite du théâtre, atelier de sensibilisation, discussions et échanges en 
amont 
19 h : « Tartuffe d’après Tartuffe de Molière » 
21 h : « Bérénice d’après Bérénice de Racine » 
 Si les jeunes en avaient eu la possibilité ils auraient pu également aller voir, 
 hors programme, « Woyzeck d’après Woyzek de Büchner » et « Hamlet 
 d’après Hamlet de Shakespeare ». 

 
 Des « tubes » du théâtre, mise en scène au couteau par Gwénaël Morin.  
 L’occasion de pouvoir continuer l’esprit de la Journée du Jeune Comédien et 
 d’appréhender des créations à partir de textes classiques (un des différents 
 aspects du théâtre). Deux spectacles et une après-midi de sensibilisation pour 
profiter de ce théâtre à mains nues, sans décor, ni costume, ni savante lumière, 

mais où l’énergie, l’engagement et le sens sont bien au rendez-vous ! 
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« Très bonne après-midi, c'était intéressant de se plonger dans l'univers du théâtre et de voir une répétition. » 

« Belle performance des comédiens, c'était vraiment intéressant de voir comment ils géraient leur souffle et leur     
élocution. » 

« Palme d'or décernée aux deux chansons de Bérénice ! » 

« Les pièces étaient très bien, dommage que pour Molière le public ait été 
aussi mauvais. » 

« Parfois on appréhende de voir des textes classiques, mais c’est avec plaisir 
que l’on admire les performances des comédiens, c’est vraiment une mise en 
scène au couteau ! » 

Pour la petite histoire... 
Le Théâtre a 25 siècles d’existence puisqu’il 
est né au Vè siècle avant notre ère (-Vè). Or, 
pendant les 21 premiers siècles, il s’est dérou-
lé en plein air. Qui dit plein air dit entrée   
gratuite. Qui dit entrée gratuite dit subvention. 
Qui dit subvention dit service public. Service 
public de divertissement mais aussi d’ensei-
gnement. C’est au XVIè que le théâtre       
populaire s’enlise et que les comédiens se 
professionnalisent et jouent dans des lieux 
clos. A tel point, qu’en France, à l’époque de 
Molière et Racine (17è) et ce jusqu’à la     
révolution, on retrouve l’obsession d’une trou-
pe unique possédant, à Paris, le monopole du 
théâtre parlé. Monopole souhaité par le roi1. 
 

Gwénaël Morin a voulu faire un retour aux 
racines, en rendant les chefs-d’œuvre les plus 
connus du domaine public accessibles et  
compréhensibles du public, en jouant tous les 
jours pendant 1 an avec la même équipe au 
même endroit, expérimenter ce que le théâtre 
peut apporter dans la vie quotidienne d’un 
quartier. Pour réaliser ce projet, il va       
transformer les Laboratoires d’Aubervilliers 
en théâtre permanent et populaire autour de 
trois lignes de travail : jouer le soir, répéter 
l’après-midi, transmettre (remises sur le    
métier chaque matin lors d’ateliers ouverts à 
tous), en utilisant un plateau pauvre (mais la 
pauvreté est universelle) en mettant en scène 
des comédiens en jeans et en baskets ! 

1 Histoire du Théâtre dessiné, André Degaine 

L’expérience des ateliers en amont des 
spectacle de la Comédie Itinérante se     
renouvelle et fonctionne très bien, une riche 
expérience pour les jeunes et moins jeunes. 
 
Le mercredi 20 janvier 2010 avait lieu à la 
salle des sports de Jaujac à 20 h 
« Sorcières ! Rien d’humain » de Marie 
Ndiaye. La salle était comble le soir.    
L’occasion d’être   spectateur d’un soir, 
mais aussi l’occasion pour la FNCTA CD 
07 d’organiser, en   partenariat avec la Comédie Itinérante, un atelier en amont du 
spectacle. Pauline MOULENE, comédienne dans ce spectacle, a donc accepté    
d’animer un  atelier de 14 h à 16 h quelques heures avant de jouer. Cet atelier était 
ouvert aux jeunes mais aussi aux adultes. Deux heures de partage, d’échange et 
d’exercices théâtraux pour un groupe essentiellement féminin, autant vous dire 
qu’on a bien ri !! 
Le spectacle : l’histoire de « Rien d’humain » se présente comme un conte qui 
prend la forme d’un récit fantastique et qui finit par atteindre le mythe. Une plongée 
envoûtante dans l’univers de Marie Ndiaye, avec petits sortilèges en préambule. 
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L’objectif de ce projet est de donner la parole aux jeunes sur une théma-
tique citoyenne de leur choix pour qu’ils clament leurs vérités et leurs    
préoccupations sur l’ensemble du territoire ardéchois. C’est la première 
étape qu’ont franchie les jeunes comédiens. Ils partent maintenant en 
tournée, quelques dates sont déjà fixées : le 27 mars à 15 h à la        
Fabrique à Valence, le 24 avril à la MJC Coluche de Livron (à     
confirmer), une autre date sera fixée à Privas et d’autres arriveront nous 
l’espérons ! 

8 jeunes de différentes troupes de l’Ardèche, âgés de 14 à presque 18 ans 
orientés par Damien MAZEL et Grégoire TERME, jeunes comédiens           
professionnels de la Grange à Papa (- de 30 ans), ont relevé le défi de créer un 
spectacle en 4 jours, du 18 au 21 février 2010. Quel défi et quelle réussite !  
Leur spectacle c’est de la créativité, de l’originalité, de la vivacité, de     
l’humour, de la poésie mais également la preuve de leur engagement, de 
leur investissement et il est porteur de leur message (durée 34 mn). C’est ce 
groupe de  jeunes qui a apporté toutes les situations du spectacle de manière 
directe : un poème qui leur tenait à cœur, des situations de tous les jours     
amenées par des improvisations, des sujets qu’ils souhaitaient aborder exprimés 
en improvisations, etc. ; et de manière indirecte : les intervenants ont orienté les 

jeunes en retravaillant et mettant en scène certains passages des improvisations que les jeunes avaient         
proposés ; sans  l’investissement de chacun et du groupe le spectacle n’aurait pu voir le jour. 
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« J’ai bien aimé que ce soit nous qui faisions le spectacle à partir d’improvisations et j’ai bien aimé 
aussi qu’il n’y est rien d’écrit à l’avance. » Angeline, 17 ans  

 

« J’ai beaucoup aimé !! Le déroulement du stage était une bonne surprise pour moi car j’avais         
l’appréhension de l’écriture à proprement dite, alors qu’en fait on n’a pas commencé par réfléchir sur 

table, on a attaqué par des improvisations qui ont, elles, amené nos idées. Et c’est quelque chose 
que je  n’avais jamais fait. » Orane, 14 ans 
 

« Ce stage était très intéressant, j’ai pu apprendre des techniques différentes et améliorer mon 
jeu. » Rémy, 16 ans 
 

« Pour 4 jours on ne pensait pas travailler autant mais en même temps on s’est bien amusé. »            
Camille, 14 ans 
 

« Super ambiance ! J’ai passé de très bons moments avec le groupe et dans le stage. » Betty, 14 ans 
 

« C’est vraiment différent des nos ateliers, dans ce stage on s’est plus penché sur le jeu du comédien et 
sur l’importance de la mise en scène que sur le texte. » Nico, 15 ans 
 

« C’était vachement bien, intensif mais très bien ! J’aurais aimé encore plus de jours de stage pour 
prendre plus le temps. Je n’ai, moi non plus, pas l’habitude de travailler comme ça. C’était très        
intéressant. J’ai appris l’importance de dissocier le regard, la parole et les déplacements, de faire une 
chose à la fois. J’ai été passionnée par les improvisations de groupe. L’ambiance était super car  j’étais 
la plus âgé du groupe et je ne l’ai pas senti. Le cadre était génial. Je suis impressionnée par ce que nous 
avons pu produire en 4 jours et tout ce qu’on a abordé et appris. On est parti de rien pour arriver à un 
spectacle construit, qui est à voir au second degré, mais on y a dit beaucoup de choses derrière. Pour 
moi ce n’est pas seulement une pièce, c’est beau. » Marlène, 18 ans 
 
 

« Je résumerais le stage à une phrase « le théâtre continuera d’exister tant que le dernier rêve ne sera 
pas rêvé » ! » Emilia, 17 ans 
 

 

Une très belle unité dans le groupe s’est formée. Les jeunes ont eu vraiment une belle capacité 
de création et d’écoute tout comme les comédiens-intervenants ont suivi une belle démarche 
(pédagogique et relationnelle avec le groupe). Une aventure collective très riche. La parole a 
été donnée aux jeunes et ils sont porteurs d’un beau message. La citoyenneté est là par rapport 
à ce qu’ils ont vécu dans le stage et sur la scène et par rapport à ce qu’ils donneront. Il ne reste 
que le meilleur : jouer devant différents publics !! 



 

 

 

Festival Shakespeare (07) : 11e Ren-
contre Internationale du Jeune Théâtre 
du 20 juillet au 3 août à Tournon-sur-
Rhône organisé par le Théâtre du Syco-
more, troupe adhérente à la FNCTA 
 pour tout renseignement RDV sur le site 
du festival : 
www.festivalshakespeare.fr  

 Festivals Internationaux au Maroc -  2010 
La Fédération Marocaine de Théâtre Amateur nous fait part de plusieurs festivals au 
Maroc en 2010 : 
- à Taza du 09 au 23 mai 10 : 1er festival international de théâtre amateur et profession-
nel. La ville de Taza est presque au centre du Maroc. La troupe est prise en charge   
pendant 4 jours à choisir entre le 9 et 23 mai 
- à Fès du 02 au 08  mai 10 : Le festival recherche un spectacle avec un seul comédien. 
- à Tanger du 26 au 30 mai 10       
Conditions de participation : Le transport jusqu'au Maroc est à la charge des troupes 
participantes / L'organisateur prend en charge le transport de l'aéroport d'arrivée       
jusqu'au lieu du festival, l'hébergement et les repas / Les inscriptions sont en cours. Les 
dossiers de candidature doivent nous parvenir le plus tôt possible. 
Renseignements complémentaires auprès de la FNCTA : Gilles El Zaïm : 
contact@fncta.fr  /  01 45 23 36 46 

Rencontres Internationales pour les 16-30 ans 
Ateliers TIP 10. Du 17 au 25 juillet 2010 à Plovdiv (Bulgarie). 
Avis aux comédiens amateurs âgés de 16 à 30 ans ! 
Le Comité d'Europe Centrale de l'AITA et la fédération bulgare de théâtre amateur (BAAT) proposent 
cet été aux jeunes européens passionnés de théâtre de partager une semaine de travail et de rencontres. 
Organisateur : CEC Standing Committee For Artistic Development / BAAT (Bulgarie). 
Public : 60 jeunes de 16 à 30 ans, originaires de toute l’Europe 
Langue de travail et d’échanges : anglais. 
Retrouvez le détail de ces rencontres et le dossier de candidature sur le site www.fncta.fr (en bas de la 
page d'accueil et aux rubriques International et Action Jeunes Comédiens). 
Date limite d'inscription : le 30 avril 2010. - www.fncta.fr -  
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Samedi 27 mars à Valence, Journée Mondiale du Théâ-
tre et formation du Jeune Spectateur avec à 15 h la créa-
tion des jeunes du groupe théâtre et citoyenneté suivi du 
spectacle professionnel « Le Cœur d’un Boxeur » de Lutz 
Hübner par le Théâtre des Migrateurs, participation 5 €  

Mercredi 7 avril à Vesseaux, atelier 14h-16h en amont 
du spectacle en CI « Les cimes improbables » à 20h, pour 
les jeunes (et adultes), participation 12 € (prix du specta-
cle) 

Week-end du 10 et 11 avril à Villevocance, Rencontre 
de Théâtre Amateur de l’Ardèche du Nord 

Vendredi 16 avril à St Montant, rencontre à l’issu du 
spectacle en CI « Les cimes improbables » à 20 h 

Week-end du 7 et 8 mai à Chomérac, Stage Lumière 
adultes « Comment s’adapter aux salles des fêtes » 

Week-end du 8 et 9 mai à Meyras, Stage jeunes comé-
diens Enfants, intervention de la Cie Archipel 

Week-end du 5 et 6 juin à Cruas, Rencontre de Théâtre 
Amateur de l’Ardèche Jeunes Comédiens 

Du 26 au 29 juillet à Tournon, Projet de participation à 
la vie du Festival Shakespeare pour les ados 

%���
���:���������;�
)�<��������������������
���5�=��"������ ! 

 
4���������)����
��5&>�����'�???�(�)��"�����"������( � �

 
Ce site est une initiative de l’Union Régionale Rhône-Alpes pour ses 
Comités Départementaux et leurs troupes !  
Les informations publiées sur le site sont le strict minimum permet-
tant de connaître la structure ou l’évènement. Vous, troupes 07, êtes 
invitées à envoyer les informations que vous désirez voir publiées à 
la permanente : Milène Villard (quelques saisies ont déjà été        
effectuées).  
Deux rubriques vous concernent : 
- LA RUBRIQUE « LES TROUPES DE LA REGION » 
Cette rubrique contiendra uniquement les troupes adhérentes à la 
FNCTA. La présentation de chaque troupe doit être générale,      
invariante et succincte (Nom, date de fondation, objectifs et adresse). 
Elle ne doit pas nécessiter plus qu’une mise à jour annuelle et ne 
contenir ni contact ni évènement. Les contacts font l’objet d’un autre 
fichier spécifique relié par un lien, et les évènements doivent se  
trouver dans l’agenda. 
- LA RUBRIQUE « AGENDA » 
Informations présentées dans l’ordre de date de début de l’évène-
ment. Les informations s’éliminent automatiquement quelques jours 
après la date de fin. Le fichier est unique mais l’affichage peut se 
faire sur sélection du département. Pour les annonces spécifiques des 
troupes, ne doivent être publiées que les annonces d’évènements 
concernant des troupes adhérentes. Pour les annonces concernant des 
Festivals, le président du CD concerné est seul juge à savoir si     
l’information doit être publiée ou pas. Pour chaque annonce d’évène-
ments, on s’en tiendra aux rubriques suivantes : date, lieu, titre de la 
pièce, auteur, troupe, description. 
On peut ajouter : un lien avec un site (site de la troupe ou spécifique 
de l’évènement) / une adresse e-mail de contact et de renseignement. 

Président FNCTA CD 07   
Alain Lamotte 
04 75 94 23 36  

alouze.lamotte@free.fr  
Hameau de Louyre  

07 170 St Laurenr s/ Coiron  
Vice-président FNCTA CD 07  

Thierry Tauleigne 
Chargée de mission FNCTA CD 07  

& Responsable rédaction  
Milène Villard 
04 75 89 71 55 
06 84 22 97 27 

villard.mil@wanadoo.fr 
Quartier Lombard 07110 Vinezac 


